
Religie en vaccineren  
Veel gehoorde zorgen over vaccinaties binnen de islam, het 
jodendom en het christendom en bijbehorende uitleg 

Praat erover 
Voor sommige gelovige mensen kunnen vaccinaties aanleiding geven tot twijfels 
of vragen. Medische en religieuze afwegingen spelen allebei een rol. In deze 
folder worden veelgehoorde zorgen besproken. Heb je nog steeds zorgen? Je 
jeugdarts gaat er graag over met je in gesprek.  
 

Veelgehoorde zorgen vanuit…  
De islam  
Zijn vaccinaties wel halal? 
Ja. Vaccinaties zijn halal. Alleen bij de BMR-vaccinatie wordt gelatine gebruikt, maar dit 
wordt in het proces gezuiverd en eruit gehaald. Hierdoor is het niet meer herkenbaar als 
gelatine. Officiële islamitische instanties, zoals de Islamitische organisatie voor medische 
wetenschappen, zeggen dat het gebruik van gelatine in deze vaccinaties rein is. 
 
Past vaccineren binnen de waarden van het islamitisch geloof? 
Volgens de islamitische traditie is het belangrijk om het leven te beschermen en schade 
aan anderen te voorkomen. Ook het beschermen van de gehele bevolking speelt een 
belangrijke rol. Grote organisaties - zoals de International Islamitische Figh Academie – 
geven aan dat één van de doelen van de sharia het behoud van leven is. Daarnaast heeft 
het Fatwa Comité - een raad van islamitische geleerden - gezegd dat het vaccineren van 
kinderen erg belangrijk en noodzakelijk is. 
 

Het jodendom  
Zijn vaccinaties koosjer? 
Ja. Vaccinaties zijn koosjer. Enkel bij de BMR-vaccinatie wordt gelatine gebruikt, maar dit 
wordt in het proces gezuiverd en afgebroken. Joodse instanties geven aan dat het niet erg 
is dat gelatine wordt gebruikt, aangezien deze gelatine niet als voedsel wordt beschouwd.  
 
Past vaccineren binnen de waarden het joods geloof? 
Vaccineren past binnen het jodendom. Vaccineren wordt gezien als een daad dat levens 
kan redden en kinderen en naasten beschermd. Binnen het jodendom bestaat ‘’Pikuach 
nefesh’ een Joods principe dat het redden van levens bijna alle andere regels overstijgt. 
De Orthodoxe Unie – een van de grootste orthodox-joodse organisaties in de Verenigde 
Staten - dringt eropaan dat alle ouders hun kinderen vaccineren volgens het schema dat 
door artsen wordt aanbevolen. In Nederland is dit het Rijksvaccinatieprogramma.  
 

 



Het christendom  
Worden er embryonale cellijnen gebruikt in vaccinaties?  
In de jaren 60 zijn cellijnen ontwikkeld om vaccins te maken. Voor het rodehond vaccin, 
worden nog steeds deze cellijnen gebruikt. De cellijnen komen van een embryo uit een 
zwangerschap die is afgebroken vanwege gezondheidsproblemen bij de moeder. De 
zwangerschap is niet afgebroken om vaccins te maken.  
Sindsdien worden de cellijnen volledig in het lab vermeerderd en is er geen nieuw weefsel 
nodig. Veel religieuze geleerden vinden de toepassing van deze vaccinaties daarom 
toelaatbaar omdat: de intentie niet kwaad is (mensen beschermen tegen ziekte); de  
handeling goed is (de gezondheid bevorderen); en de betrokkenheid van de embryo 
indirect en lang geleden is. De cellijn is zo aangepast dat de afstand tot de oorspronkelijke 
cellen te groot is om nog van ‘’dezelfde cellen’’ te kunnen spreken.   
 
Katholieke kerk  
De Pauselijke Academie voor het Leven is een organisatie over wetenschap die in 1994 in 
het leven is geroepen door de paus. Zij geven aan dat zolang er geen alternatieven zijn, 
de vaccinaties waarvoor embryonale cellijnen zijn gebruikt gegeven mogen worden. Dit 
mag om gezondheidsrisico’s van het eigen kind en van de gehele bevolking te 
voorkomen. 
  
Past vaccineren bij het christelijke geloof? 
Ja. Dit wordt vaak wel zo gezien. Verschillende betrouwbare bronnen zeggen dat 
vaccineren kan passen binnen het christendom. De NPV, een christelijke organisatie voor 
medisch-ethische vragen, zegt bijvoorbeeld dat vaccineren belangrijk kan zijn voor het 
zorgen voor jezelf én voor anderen. Vaccineren is namelijk niet alleen een persoonlijke 
keuze, het kan ook anderen beïnvloeden. Door je eigen kind te vaccineren worden ook 
anderen beschermd. Zoals kinderen en kwetsbare mensen die zich niet kunnen laten 
vaccineren omdat ze ziek zijn. 
 
Vragen? 
Nog vragen of zorgen? Je kunt altijd een gratis gesprek inplannen met je jeugdarts.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 


